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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГРУПП ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ ЦДО «РОСТОЧЕК» НА 2023-202^ УЧЕБНЫЙ ГОД.

У п р а в л е н и я
р а зв и т и я

Н а зв а н и е  за н я т и й I м л а д ш а я  г р у п п а II м л а д ш а я  
г р у п п а

С р е д н я я  гр у п п а С та р ш а я гр у п п а П о д г о т о в и т е л ь н а я
гр у п п а

Кол-во в 
неделю

Кол-во в 
год

Кол-во в 
неделю

Кол-во 
в год

Кол-во в 
неделю

Кол-во в 
год

Кол-во в 
неделю

Кол-во в
год

Кол-во в 
неделю

Кол-во в 
год

Х о л о д н ы й  п е р и о д  у ч е б н о г о  года
» зн а в а т е л ь н о е Ознакомление с окружающим 

миром
1 36 1 36 1 36 2 72 2 72

С о ц и а л ь н о - Математическое развитие 0 0 0 0 1 36 1 36 2 72
1м у н и к а т и в н о е Конструирование 0,5 18 0 0 0 0 0 0 0 0

Р е ч е в о е Развитие речи, основы 
грамотности

0 0 0 0 1 36 1 36 2 72

Развитие речи, ознакомление с 
художественной литературой

2 72 2 72 0 0 0 0 0 0

д о ж е с т в е н н о - Рисование 1 36 1 36 1 36 2 72 2 72
с т е т и ч е с к о е Лепка 1 36 0,5 18 1 36 0,5 18 0,5 18

Аппликация, ручной труд 0,5 18 0,5 18 1 18 0,5 18 0,5 18
Музыка 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72

Ф и зи ч е с к о е
Физическая культура в 
помещении

2 72 3 108 2 72 2 72 2 72

Физическая культура на 
воздухе

0 0 0 0 1 36 1 36 1 36

И т о г о  в т е ч е н и е  х о л о д н о г о  п ер и о д а 10 3 6 0 10 3 6 0 11 3 9 6 12 4 3 2 14 504
Т еп л ы й п е р и о д  у ч е б н о г о  года

д о ж е с т в е н н о -
•ст е т и ч е с к о е

Музыка 2 26 2 26 2 26 2 26 2 26

Ф и зи ч е с к о е Физическая культура в 
помещении и на воздухе

2 26 3 39 3 39 3 39 3 39

И т о г о  в т е ч е н и е  т е п л о г о  п ер и о д а 4 52 5 65 5 65 5 65 5 65
!сего  к о л и ч е с т в о  за н я т и й  в т е ч е н и е  2 0 2 3 -2 0 2 4  

у ч е б н о г о  года
412 4 2 5 461 4 9 7 - 569


